
Fiche de préparation laboratoire 

Activité de la catalase : effet des concentrations en enzyme et en substrat 

 

Quantités données pour une classe avec 9 groupes. 
 

Préparation du broyat de pomme de terre : 

 pour éviter l'oxydation, n'utiliser que des ustensiles en plastique ou silicone (pas de métal) 

 préparer le broyat et ses dilutions au dernier moment 

1. mixer ou râper 100 g de pomme de terre épluchée 

2. broyer dans 60 mL d'eau distillée à 4°C avec pilon et mortier froids (stockés au congélateur) 

3. filtrer sur gaze de coton tissé 

4. tester une goutte du filtrat à l'eau iodée. S'il reste de l'amidon, réaliser une seconde filtration 

5. conserver le broyat filtré sur la glace 
 

Paillasse prof : 

 dilutions du substrat 

 prévoir 2 bouteilles ou erlenmeyers de 200 mL de chaque (chaque binôme utilise 20 mL 

par solution ; une bouteille par rangée ; les élèves se passent la bouteille de paillasse 

en paillasse) 

 

Solution / tube 1 2 3 4 5 6 

H2O2 0,2 % 0,5 % 0,75 % 1 % 2 % 3 % 

Quantités 
pour 400 mL 

H2O2 3 % 27 67 100 132 264 400 

Eau distillée 373 333 300 268 136 0 

 

 dilutions de l’enzyme (du broyat) 

 prévoir 1 tube de 10 mL de chaque (les tubes circulent dans la classe) 

 

Solution / tube A B C D E F 

Dilution du broyat filtré 0,1 0,2 0,4 0,6 0,8 1 

Quantités 
pour 10 mL 

Broyat filtré 1 2 4 6 8 10 

Eau distillée 9 8 6 4 2 0 

 

 stock de tubes à essai 

 stock de pastilles de papier filtre découpées au perforateur pour feuille de classeur 

 4 bouteilles de 400 mL de H2O2 3% 
 

 

Par binôme d'élèves : 

 porte tube double (2 x 6) 

 12 tubes à essai 

 1 feuille d’essuie-tout 

 1 pipette 10 mL 

 1 pro-pipette 

 1 marqueur pour annoter les tubes 

 1 pince fine 

 15 disques de papier filtre découpés au perforateur pour feuille de classeur 

 1 chronomètre 

 lunettes de protection 


