atelier 1
Le sang et les échanges avec les organes   (fiche professeur)
Cette fiche est une fiche de préparation, qui ne saurait être utilisée telle quelle ou distribuée à des élèves.
· classe :   5°    durée :  30 minutes
· la situation-problème

Des échanges s’effectuent entre l’organisme et le milieu de vie. Ces échanges se produisent-ils au niveau des organes ? (par ex les muscles, qui dépensent de l’énergie sous forme  de mouvements et de chaleur –quand on fait des efforts, on a chaud-)
· le(s) support(s) de travail

Tableaux de mesures, croquis d’un muscle (modèle au tableau)
· le(s) consigne(s) donnée(s) à l’élève et le support
cf document-élève (en page 2).
· dans la grille de référence

	les domaines scientifiques de connaissances

	• Le vivant.• L’énergie

	Pratiquer une démarche scientifique ou technologique
	les capacités à évaluer en situation
	les indicateurs de réussite

	• rechercher et organiser les informations.

•  appliquer des consignes.

• Communiquer à l’aide de langages ou d’outils scientifiques.

	· Utiliser les tableaux 
· Dessiner un schéma fonctionnel
	· le croquis est dessiné, complété avec les flèches et des légendes, il a un titre.
· Le code de couleur est respecté


· dans le programme de la classe visée

	les connaissances
	les capacités

	Les organes, comme les muscle par exemple, effectuent des échanges avec le sang : ils prélèvent du dioxygène et du glucose, ils rejettent des déchets comme le dioxyde de carbone (et l’acide lactique). Les muscles peuvent alors fonctionner et de la chaleur est libérée.
	Traduire des données chiffrées en croquis légendé.


· les aides ou "coups de pouce"

( aides à la démarche de résolution :
· Il faudra comparer la composition du sang qui entre dans le muscle et la composition du sang qui sort du muscle, c’est-à-dire repérer là où il y a le plus et là ou il y a le moins d’une substance mesurée. On pourra alors savoir ce qui sort du sang pour aller dans le muscle et ce qui sort du muscle pour aller dans le sang.
· Si une substance est plus présente à l’entrée qu’à la sortie, c’est qu’elle est passée du sang vers le muscle.   Si une substance est plus présente à la sortie qu’à l’entrée, c’est qu’elle est passée du muscle vers le sang.

· Exemple pour le dioxygène :                                                           entrée du muscle : 19mL


(flèche rouge)                                                  
                                                           7 mL sont passés 
                                                           dans le muscle 






















  sortie du muscle : 12mL
Il y a moins de dioxygène dans le sang qui sort du muscle (12mL) que dans le sang qui entre dans le muscle (19mL), donc une partie du dioxygène (7mL) est restée dans le muscle.
· la réponse attendue :               muscle  


      sang 
                                                                                                          
Les échanges entre
le sang et le muscle
                                                   dioxygène
                                                               dioxyde de
carbone                                               
  



            Acide lactique

 Chaleur
EXEMPLE D’ACTIVITE ELEVE :

	NOM :

Prénom :
	On veut représenter les échanges entre le sang et un muscle.

(Communiquer à l’aide d’un langage scientifique adapté.


	Les échanges entre les organes et le sang.
	

	
	1=non acquis ; 2=en cours d’acquisition ; 3=à consolider ; 4=acquis


· Utilisez les tableaux de mesures  et  un croquis de muscle pour indiquer par des flèches et des légendes les échanges de substances entre le sang et le muscle ( 4 flèches du sang vers le muscle ou du muscle vers le sang).

Code de couleur des flèches : dioxygène=rouge ; dioxyde de carbone=bleu ; glucose=vert ; acide lactique=noir.
· De la même façon indiquez les échanges de chaleur (double flèche noire).   

· Indiquez un titre à votre croquis.

Mesures effectuées (pour 100 mL de sang) :

	Substances étudiées :
	Sang qui entre dans le muscle
	Sang qui sort du muscle

	dioxygène
	19 mL
	12 mL

	Dioxyde de carbone
	50 mL
	58 mL

	glucose
	100 mg
	0 mg

	Acide lactique
	15 mg
	15 mg

	

	Température du sang :
	36,7 ° C
	38,1 ° C
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